
Doelen nationale diabetes agenda richting 2036

Bouwblok Voorkomen

1. In 2036 zorgt het diabetesveld dat een

gezonde leefomgeving in Nederland hoog

op de agenda van politiek en

maatschappij staat

2. In 2036 zijn mensen met een verhoogd

risico op diabetes type 2 en

zwangerschapsdiabetes zich hiervan

bewust en weten welke passende acties

ze kunnen ondernemen om dit te

voorkomen

Bouwblok Beter Leven

5. In 2036 ervaren mensen met diabetes

eigen regie en zijn zij in staat om hun

diabetes effectief te managen

6. In 2036 kunnen kinderen en jongeren met

diabetes zich naar wens en behoefte

ontwikkelen in volwaardig participerende

volwassenen

7. In 2036 kunnen mensen met diabetes

naar wens en behoefte werken en

onderwijs volgen

8. In 2036 worden mensen met diabetes

ondersteund om de belasting van

diabetes te dragen en mentaal

veerkrachtig te zijn

9. In 2036 kunnen mensen met diabetes

naar wens en behoefte meedoen aan het

sociale leven en maatschappelijke

activiteiten

Bouwblok Genezen

3. In 2036 is er voor álle typen diabetes een

duidelijke en onderbouwde route naar

genezing

4. In 2036 zijn therapieën die leiden tot

duurzaam behoud van bètacelfunctie en

langdurige niet eigen insuline-

onafhankelijkheid opgenomen in

richtlijnen, betaalbaar en breed

toepasbaar in de zorgpraktijk

Bouwblok Beter Behandelen

10. In 2036 ontwikkelen mensen met diabetes

minder (ernstige) of geen complicaties

11. In 2036 hebben mensen met diabetes

tijdig en gelijkwaardig toegang tot

bewezen effectieve innovaties, therapieën

en technologie

12. In 2036 ervaren mensen met diabetes

minder (ernstige) gevolgen van

bestaande complicaties

13. In 2036 krijgen mensen met diabetes een

preventie gerichte behandeling die brede

gezondheidsrisico’s vermindert

14. In 2036 is het aantal mensen dat

(langdurig) met niet gediagnosticeerde

diabetes leeft sterk verminderd

15. In 2036 wordt bij mensen met diabetes

het juiste type en subtype tijdig en

nauwkeurig vastgesteld

16. In 2036 ontvangen mensen met diabetes

zorg op basis van een behandelplan

waarin hun persoonlijke situatie, wensen

en levensdoelen leidend zijn

17. In 2036 worden mensen met diabetes

type 1 structureel eerder

gediagnosticeerd en is het aantal acute

situaties van diabetische ketoacidose

gedaald
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